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Das Blaue Kreuz
Das Blaue Kreuz wurde 1877 von Pfr. Louis-Lucien 
Rochat in Genf gegründet. Es engagiert sich heute 
in 13 Kantonen und weltweit in über 50 Ländern 
als sozialdiakonisches Werk gegen den Miss-
brauch von Alkohol und andern Suchtmitteln. 
Es leistet Prävention und bietet Abhängigen und 
ihren Angehörigen Hilfe an. 
In der deutschsprachigen Schweiz führt das Blaue 
Kreuz 20 Fach- und Präventionsstellen, 5 Kurs- 
und Ferienzentren, 1 Hotel, 11 Ferienlagerhäuser, 
12 BrockiShops, 1 Wohnheim und den Blaukreuz-
Verlag.



Warum ein Leitbild ?
Das Blaue Kreuz hat Visionen und Ziele. 
Sein  Handeln ist von Werten und Prinzipien 
geleitet.
Damit Mitglieder und Mitarbeitende eine starke 
 Organisation bilden können, braucht es eine 
 Einigung auf gemeinsames Selbstverständnis, auf 
Ziele und Werte. Diese bilden Grundlage und Leit-
linie für die tägliche Arbeit und erklären gegen 
aussen, wer wir sind und was wir wollen.

Das vorliegende Leitbild wurde von der Mitglie-
derversammlung unseres Kantonalverbandes am 
5. Mai 2007 genehmigt. 



1. Identität
Das Blaue Kreuz ist ein soziales Werk mit 
christlichen Grundwerten. 1877 war es das erste 
Hilfswerk, das Menschen mit Alkoholproblemen 
geholfen hat. Seitdem haben wir uns zu einer 
 führenden Institution für Prävention, Beratung 
und Integration im Bereich der legalen Sucht-
mittel entwickelt.



2. Visionen und Ziele
Mit unserer Arbeit verhindern und vermindern wir 
Alkohol- und andere Suchtprobleme.
Wir wollen, dass junge Menschen in einer Gesell-
schaft aufwachsen, die sie stark macht und vor 
Missbrauch von Suchtmitteln schützt.
Wir wollen, dass niemand mehr unter den Folgen 
von Alkoholmissbrauch und anderen Sucht-
mitteln zu leiden hat. 



3. Werte 
Die christliche Botschaft ist für uns Auftrag zu 
handeln; der Glaube motiviert uns, Mitmenschen 
zu helfen.



4. Leistungen
Wir fördern die Persönlichkeit, die Lebensqualität, 
den verantwortungsbewussten  Umgang mit 
Genuss- und legalen Suchtmitteln.
Wir unterstützen Personen, Unternehmen und 
Institutionen in Fragen der Prävention und 
 Gesundheitsförderung.
Wir beraten ganzheitlich, ressourcenorientiert 
und stärken die Eigenverantwortlichkeit.
Wir fördern die Integration in die Gesellschaft, 
das soziale Umfeld und die Arbeitswelt. 
Wir engagieren uns öff entlich für eine Gesell-
schaft ohne Suchtmittelmissbrauch.



5. Mitarbeitende
Unsere Mitarbeitenden verfügen über eine 
 qualifi zierte Ausbildung. Ihre Arbeit wird durch 
eine breit ausgebaute Freiwilligenarbeit ergänzt. 
Wir fördern die Aus- und Weiterbildung von 
 Angestellten und Freiwilligen.



6. Organisation 
Wir sind Teil des Internationalen Blauen Kreuzes. 
Die regionalen Verbände, die Fachstellen und 
anderen Blaukreuz-Organisationen sind national 
vernetzt.



7. Partner 
Durch Partnerschaft mit Bund, Kantonen, 
 Gemeinden, Fachverbänden und Kirchen nutzen 
wir gemeinsame Stärken, um möglichst viel 
 Wirkung zu erzielen.



8. Finanzierung
Unsere Arbeit finanzieren wir durch den Erlös 
aus Eigenleistungen, durch Spenden, Sponsoring 
und öffentliche Gelder. Viele unserer Angebote 
werden erst durch das Engagement Freiwilliger 
möglich.





Adressen
Beratungsstellen Winterthur und Zürich
Rosenstr. 5, 8400 Winterthur
Zwingliplatz 1, 8001 Zürich
Tel. 044 262 27 27, Fax 044 262 27 20
beratungsstelle@blaueskreuzzuerich.ch

Kontaktstelle Selbsthilfegruppen
Mattengasse 52
Postfach 1167, 8031 Zürich
Tel. 044 271 15 88, Fax 044 272 04 11
selbsthilfegruppen@blaueskreuzzuerich.ch



Fachstelle für Suchtprävention
Mattengasse 52
Postfach 1167, 8031 Zürich
Tel. 044 272 04 22, Fax 044 272 04 11
praevention@blaueskreuzzuerich.ch

Blaukreuz-Brockenstube
Fröschenweidstr. 12, 8404 Winterthur
Tel. 052 233 24 25, Fax 052 233 24 29
brockenstube@blaueskreuzzuerich.ch



Blaues Kreuz

Kantonalverband Zürich
Geschäftsstelle
Mattengasse 52
Postfach 1167, 8031 Zürich
Tel. 044 272 04 37, Fax 044 272 04 11
geschaeftsleitung@blaueskreuzzuerich.ch
Spendenkonto: 80-6900-0
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